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Programme des 
activités 

à l’Épicerie 

30 rue de la Paix 
71100 CHALON SUR SAÔNE 

Tel : 03 85 43 81 14 / 06 66 89 10 98 
Mail : lepicerie@legrandchalon.fr
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Les ateliers sont gratuits et ouverts à toute 
personne habitant le Grand Chalon
(bénéficiaire ou non de l’Épicerie)

Pendant les ateliers, les enfants sont sous la 
responsabilité de leurs parents. 

ADULTES TOUT PUBLIC BENEFICIAIRES SEULEMENT

Inscription obligatoire – ouverture des 
inscriptions le dernier lundi du mois précédent

à partir de 9h (voir planning à l’arrière)

Ouverture des inscriptions pour Février : le mardi 3 février à 13h30
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En complément du programme : 
activités réservées uniquement
aux bénéficiaires de l’Épicerie

Masques de Carnaval

□ Vendredi 13 – de 13h30 à 16h

□ Lundi 16 – de 13h30 à 16h

□ Mardi 24 – de 13h30 à 16h

Décoration de masques de carnaval pour 
petits et grands artistes.

Rdv à partir de 13h30 à l’Épicerie



  □ Mardi 3 – de 14h à 
     15h30 : Café blabla

L’Épicerie vous donne rendez-vous 
de 14h à 15h30, pour un moment convivial 
autour d’un café, d’un thé et discuter des 
projets à venir.

Février □ Jeudi 19 – de 14h à 16h

Tisanes hivernales

Découverte des aromatiques et de leurs 
bienfaits pour des tisanes hivernales.

 ADULTES  Rdv à 14h à l’Épicerie

□ Jeudi 26 – de 14h à 16h

Marche bleue

Une marche conviviale pour s’informer et 
échanger autour de la prévention du cancer 
colorectal, à l’occasion de Mars Bleu. 

 ADULTES  Rdv à 13h30 à l’Épicerie

□ Mardi 10 – de 14h à 16h

Décorations de Carnaval

Décorons ensemble l’Épicerie aux couleurs 
de Carnaval !

 TOUT PUBLIC   Rdv à 14h à l’Épicerie

□ Jeudi 12 – de 14h à 16h

Décorations de Carnaval

Décorons ensemble l’Épicerie aux couleurs 
de Carnaval !

 TOUT PUBLIC   Rdv à 14h à l’Épicerie

□ Mercredi 25 – de 14h à 16h

Budget Zen

Comprendre ses factures d’énergie et 
apprendre à faire des économies, avec 
Naëlle.

 ADULTES  Rdv à 14h à l’Épicerie


