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Le Grand Chalon
et ses communes
mobilisés contre
le cancer du sein.

Sébastien Martin
Président du Grand Chalon

C’est une nouvelle campagne qui
est lancée en ce mois d’octobre
2023 pour encourager les
femmes a se faire dépister.

Si de nombreux progres ont été
realisés dans les traitements et
la qualitée de vie des malades, le
cancer est encore la premiére
cause de mortalité en France et
le cancer du sein touche encore
1femme sur 8.

Dans de nombreuses communes
du territoire, une forte mobilisation
des élus, des associations et
des habitants nous permet de
toucher un grand nombre de
femmes qui, nous lespérons,
n‘hésiteront plus G se faire
depister. C'est aussi un signe
fort et solidaire pour toutes celles
qui vivent ou ont vécu avec la
maladie.

Retrouvez dans ce programme
l'essentiel des temps forts
organisés pres de chez vous
pour sensibiliser le public au
depistage du cancer du sein.

DEPISTAGE
DESCANCERS

Centre de coordination
Bourgogne-Franche-Comté

53.9%0 des femmes de Sadne-
et-Loire ont choisi de participer au
dépistage organisé du cancer du
sein sur la campagne 2021/2022
et 47.7%o pour la France entiere.

Le dépistage des cancers
reste essentiel.
Savoir, c’est pouvoir agir !

Depuis le 1¢ janvier 2019,
I’ADéMasS 71 est devenue Centre
Régional de Coordination de
Dépistage des Cancers de
Bourgogne Franche-Comté
(CRCDC- BFC).




LANCEMENT

OCTOBRE ROSE

Q Théatre de Verdure
’ Jeudi 28 septembre. © @ 18h

MOBILISATIONS
aux cotés des structures médicales

CENTRE HOSPITALIER WILLIAM MOREY EBE- S h 107 o Lione

Q Hall du centre Hospitalier

Jeudi 5 octobre. © de 10h a 17h.

Entrée libre et gratuite. Ouvert d tous.

Journée de sensibilisation et d’échanges.

Atelier d’autopalpation mammaire animé par une sage-femme.

Nombreux stands en présence des partenaires : Arcania, Association H and Co, Centre
Régional de Coordination des Dépistages (CRCDC), CoraSabne, La Ligue Contre le Cancer,
Toujours FEMME, la Mutuelle Nationale des Hospitaliers, le Pole Mére enfant, le Service de
radiologie du Centre Hospitalier William Morey et 'Espace Santé Prévention.

Les agents du centre hospitalier seront invités par la Mutuelle Nationale des Hospitaliers
(MNH) & participer 0 un quizz.

Pendant tout le mois d’octobre. Le hall du centre hospitalier sera animé par une exposition
photos (rétrospective) sur le theme d’octobre rose.

CENTRE ORTHOPEDIQUE DE DRACY-LE-FORT ©) |centre orthopédique

VIVALTD o
o | de Dracy le-Fort

Q Clinique de Dracy-le-Fort

Jeudi 19 octobre. @ a partir de 14h30. .

1R RENDEZ-VOUS SPORT, ACTIVITES SPORTIVES ADAPTEES ET CANCER.

Favoriser la pratique sportive pendant et apres un cancer du sein pour en limiter impact
et améliorer la qualité de vie.

& de 14h30 ¢ 19h. Ouvert a tous.

Stands d’information et de prévention par des associations de soutien aux personnes
atteintes de cancer.

Stands d’associations sportives. Information sur les possibilités existantes pour pratiquer
une activité sportive. Sensibilisation au sport adapté par des professionnels de santé.
Stands d’information et de conseil pour favoriser la pratique d’une activité sportive aux
personnes atteintes de cancer (différents professionnels).

& @ partir de 19h. Adestination des professionnels de santé en accas libre.

Conférences par des professionnels

Comment allier sport et cancer ; les moyens de lever les freins potentiels.

Cléture de la journée par un moment de convivialité autour d’un buffet rose.

Du 23 au 27 octobre.
Sensibilisation d I'autopalpation mammaire pour le personnel de la clinique. q



C.S.I (CENTRE DE SANTE INFIRMIER DU CHALONNAIS) ol oo

Q Locaux de 'ADMR

Jeudi 19 ectobre. © de 9h 0 16h.

Sensibilisation @ 'autopalpation mammaire pour les intervenantes et les bénéficiaires du
Service d’Aide et d’Accompagnement G Domicile de I"ADMR du Chalonnais.

..............................................................................................................................

HOPITAL PRIVE SAINTE-MARIE B oo

Lancement de la distribution de vernis et de carrés doux
offerts aux patientes tout au long de I'année, par I'association « CoraSadne ».

Q Hall de I'Hopital

Présence des associations partenaires :

venez les rencontrer chaque mardi du mois d’octobre, & de 14h ¢ 18h.

Mardi 03 ectobre. Stand de lassociation « Toujours FEMME ».

Mardi 10 octobre. Stand de Iassociation « CoraSadne ».

Mardi 17 ectobre. Stand de 'association « Oncossup » et stand du Centre d’Activités
Physiques Adaptées et Santé (Le CAP).

Mardi 24 octobre. Stand de 'association « La Ligue Contre le Cancer ».

Mardi 31 ectobre. Stand de I'association « Ailes Aident ».

@ Rez-de-chaussée de 'Hapital

A compter du 3 octobre et jusqu’au 30 novembre.

Exposition

Venez découvrir les ceuvres réalisées par les patientes de I'Institut de Canceérologie
de Bourgogne (ICB) et de I'HOpital Privé Sainte-Marie (HPSM).

Q Self de 'Hopital

Lundi 13 novembre. © & 14h30.

Conférence sur les themes « Cancer et travail » et « Les aidants », animée par Dominique Thiry
de l'association « Juri Santé ». Cette conférence vous est proposee par I'Hopital Privé
Sainte-Marie et I'Institut de Cancérologie de Bourgogne.

Entrée libre. Ouvert & tous.

..............................................................................................................................

INSTITUT DE CANCEROLOGIE DE BOURGOGNE (ICB) IE

Jeudi 9 novembre.
Visite du centre de radiothérapie pour les éleves de 3¢ année de I'lFSI de Chalon-sur-Sabne.

Du 3 octobre au 30 novembre.

Actions en partenariat avec I'Hopital Privé Sainte-Marie (exposition et conférence).
Cf ci-dessus.



MOBILISATIONS
aux cotés des structures institutionnelles
)

EHPAD KORIAN LA VILLA PAPYRI (CHALON) _ .I;D'm._aﬁ:

LA VILEA PAFYR

Q Parking de la pharmacie Sainte-Marie
Jeudi 05 octobre. & de 11h & 12h et de 15h a 16h.
Distribution de rubans reses confectionnés par les résidents.

Q AlEhpad, 7-9 dllée Saint-Jean-des-Vignes

Jeudi 12 octobre. @ de 12h  17h.

« Papyri tout en rose » pour le personnel de I'établissement, les résidents et leurs familles.
Repas et golter rose, spectacle et flash mob final avec les maternelles de I'école Le Devair.

Q AlEhpad, 7-9 allée Saint-Jean-des-Vignes
Mardi 24 octobre. © de 11h ¢ 16h.

Défi Vélo Rose. Venez pédaler avec le personnel, les résidents et leurs familles.
Chaque km parcouru permettra de faire un don @ I'association ONCOSSUP.

..............................................................................................................................

EHPAD NOTRE DAME DE MARLOUX (MELLECEY) 'E‘g_'ﬁg?éﬁi &

Q AlEhpad, route d’Autun, 71640 Mellecey
Mercredi 04 octobre.

Sensibilisation a 'autopalpation mammaire.
Proposée aux professionnels et résidents de 'EHPAD.

..............................................................................................................................

MISSION LOCALE DU CHALONNAIS S fswies

ore o . S 1m0, o2 s . 1 |
Mobilisation de la structure sur tout le mois de septembre

Q Ala Mission Locale, 49 avenue Boucicaut, 71100 Chalon-sur-Satne

Jusqu’au 25 septembre.

Appel aux dons de matériel pour la réalisation de créations artistiques : épingle G nourrice,
papier fin et rubans blanc et rose (0 déposer G laccueil).

Réalisation d’activités de sensibilisation dans la structure : créations artistiques,
décoration de 'accueil aux couleurs d’Octobre Rose, réalisation d’une ceuvre qui sera
offerte & l'association Toujours FEMME.

Création de broches en origami par les jeunes bénéficiaires de contrat d’engagement au
profit des associations Ailes Aident et Toujours FEMME.

Q Alaccueil de la Mission Locale
Lundi 25 septembre. © de 14h & 16h.
Sensibilisation des jeunes a I'autopalpation mammaire par ‘association Toujours FEMME. q



RELAIS PETITE ENFANCE

Les relais Petite Enfance du Grand Chalon proposent une action commune pour les agents
des créches et assistants maternels accompagnés des enfants accueillis, ainsi qu’aux
équipes de la Direction et du service Petite Enfance.

Les inscriptions se font aupres des différents Relais Petite Enfance.

Q Lac des Prés-Saint-Jean

Vendredi 6 octobre. & matin.

Marche « les petites foulées » i

oh15 : rassemblement au lac des Prés-Saint-Jean. 9h30 : départ. A lissue de la marche une
sensibilisation @ 'autopalpation mammaire sera proposée par une infirmiére puéricultrice.
De la documentation de sensibilisation et prévention des cancers féminins sera mise d disposition.

MOBILISATIONS

aux cotés des associations d’usagers, sportives
et autres structures

Ailes Aident, CoraSadne, La Ligue Contre le Cancer, Oncossup et Toujours FEMME :
Tout au long du mois d’Octobre, ces associations participent via des stands d’informations
sur diverses manifestations organisées par les communes et les partenaires.

Toujours FEMME £
Q Espace Création (ancienne base nautique du lac des Prés-Saint-Jean) { iu
Samedi 30 septembre. & de 14h ¢ 18h. '

Traditionnelle marche autour du Lac

Deux départs collectifs & 14h30 et 16h avec échauffement et encadrement par le Centre
d’Activites Physiques Adaptées et Santé (Le CAP) de Chdatenoy-le-Royal.

Vous pouvez aussi faire le tour du lac G votre rythme.

Un quizz est proposé tout au long du parcours.

© @ partir de 15h30.

Démonstration de Tai Chi

Par Iassociation Tai Chi Zen Chatenoy (TCZC) tout au long de apres-midi.

Stand d’information tenu par des adhérentes avec vente d'objets de sensibilisation.

Q Clos Bourguignon

Vendredi 20 octobre. & de 20h 4 23h.

Soirée Contes et Chansons : IL ETAIT UNE FOIS... ELLES par Anne Prost Cossio et ses conteuses.
Quvert d tous, 8€ I'entrée (gratuit pour les enfants de moins de 10 ans).

Q Salle des fétes des Charreaux

Samedi 4 novembre. & de 20h 4 23h.

Concert du groupe « Les Papy’s Rock ».

Quvert d tous, 8€ I'entrée (gratuit pour les enfants de moins de 10 ans).



Tout av long du mois d’Octobre, Les commergants de l'association se mobilisent.
Les vitrines seront décorées sur le theme Octobre Rose et des photos avec les commergantes
chalonnaises seront relayées sur les différents réseaux.

Club Sports et Loisirs (Varennes-le-Grand)

Q Place Verdun (devant la mairie)

Dimanche 29 octobre. © de 9h30 ¢ 12h30.

Marche (6,5 km) @ travers la commune.

Départ libre de 9h30 & Tih.

Moment convivial autour d’une collation au retour de la marche.
Inscription sur place, le jour méme. 5€ par personne. Gratuit pour les moins de 10 ans. Possibilité de don.
Les hénéfices seront reversés a I'association Toujours FEMME.

Détente et Loisirs (Saint-Loup-Géanges)

Q Salle Polyvalente Alain Carillon

Samedi 14 octobre. & a partir de 8h30.

Marche (4 km et 8 km - Non praticable avec une poussette).

8h30 : accueil et temps convivial.

Oh : départ collectif des 2 parcours.

Quvert G tous. Sur inscription jusqu‘au 10 octobre au 06 08 49 4726/ 06 64 47 63 39. 5€ par personne. Gratuit pour les mineurs.
Largent récolté sera reversé d Iassociation Toujours FEMME.

Rotary
Club Chalon Bourgogne Niepos

Le Rotary Club Chalon Bourgogne Niépce en partenariat avec le Club Solidarité du college Jean
Vilar : Vente de roses naturelles et métalliques, de savonnettes et de bracelets lors des
manifestations dans les communes suivantes :

Q Chalon-sur-Sadne (thédtre de la Verdure). Jeudi 28 septembre. & ¢ 18h. Lancement d’Octobre Rose.
Q Chalon-sur-Sadne (place du Chatelet). Sumedi 7 octobre. & de 10h ¢ 18h.

Q Crissey (place de la mairie). Dimanche 8 ectobre. & & partir de 10h.

Q Chatenoy-le-Royal (Centre Communal d’Action Sociale). Mercredi 25 octobre. & de 13h ¢ 17h.

UnisLité

Chalon-sur-Sadne

Q@ 2, rue Alfred de Musset (devant le local d’Unis-Cité)
Jeudi 26 octobre. & de 10h ¢ 12h.

Croquez la vie en rose !
Stand de dégustation de légumes croquants et recettes equilibrées. a



LES ENTREPRISES

SAINT-GOBAIN SEVA SEVA

Q Chalon-sur-Sadne - Sur site Pont de Fer (salle CE)

Mardi 3 octobre. & de 14h ¢ 18h.

Sensibilisation @ I'autopalpation mammaire par Iinfirmiére de santé au travail de 'entreprise.
Pour I'ensemble des salariés, en accés libre.

SOCIETE FRANGAISE GARDY SCHNEIDER ELECTRIC Schneider

Q Champforgeuil (galerie principale)

Mercredi 4 octobre. & de 14h & 17h.

Sensibilisation @ I'autopalpation mammaire par Iinfirmiére de santé au travail de 'entreprise.
Pour I'ensemble des salariés, en accés libre.

LES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

A Collége Jean Vilar (Chalon-sur-Sabne)
(.'-_ MQ L’établissement se met aux couleurs d’Octobre Rose et participe au lancement.
—owe—" Tout av long du mois d’octobre. (dans I'enceinte de I'établissement).

30 éleves du club Solidarité s’investissent tout au long de l'année pour
proposer diverses animations et ateliers d’information et de prévention.
Les élevent tiennent également des stands de vente d’objets et de produits
en partenariat avec Le Rotary Chalon Bourgogne Niépce et 'UIMM21 dans
plusieurs communes. (cf page 7, Rotary).
Lintégralité de I'orgent récolté par 'ensemble des actions sera reversée au profit des associations de lutte contre le cancer.

. 7= collége Vivant Denon (Saint-Marcel)

{ Lundi 9 octobre.

i Sensibilisation des éleves de 3° a l'autopalpation mammaire.
DU 9 au 13 octobre.
Diverses animations seront proposées dans I'enceinte du collége, pour les
gleves, leurs familles et le personnel de I'établissement : stand d’information
et de prévention par I‘association CoraSadne, challenges sportifs et vente
de friandises roses au profit de association CoraSabne.



l-_.:{.-u;-@’

MATHIAS

Lycée Emiland Gauthey (Chalon-sur-Sabne)

Investissement de I’établissement sur tout le mois d’octobre.

Participation des éléves au lancement et implication lors des manifestations.
Réalisation de nceuds et bracelets roses en partenariat avec les résidences
autonomie Béduneau et Esquilin (les nceuds seront réalisés par les résidents
et les éleves dans les résidences autonomie et au lycée).

Réalisation de moustaches roses par les éleves durant les mois d’‘octobre
et novembre.

Vente de T-shirts, nceuds, moustaches, bracelets en partenariat avec le
Grand Chalon Athlétisme, sur les marchés (mercredi et vendredi matin au
centre-ville de Chalon), a la Foire du Grand Chalon et dans lenceinte du lyceée.
Réalisation d’activités de sensibilisation dans I'établissement : affiches,
panneaux, creations artistiques, sur la thématique de la prévention des cancers.

Q Foire du Grand Chalon au Parc des expositions

Samedi 7 octobre. & de 14h a 16h.

Séance de Zumba organisée par des éleves de 19© Métiers de l'accueil et
animee par Stéphanie Bedin, professeur de danse.

Ouvert @ tous. Prix d'entrée de lu Foire et dons libres.

Q Dans I'enceinte du Lycée

Jeudi 12 octobre.

© le matin.

Sensibilisation, prévention et information aupres des éleves par des
associations de lutte contre le cancer.

© de 14h30 a 16h.

La chaine solidaire. Temps fort avec les éleves, le personnel de 'établissement
et des partenaires. Lectures de poemes, citations et affichage des créations
réalisées par les éleves.

Lintégralité de I'argent récolté par I'ensemble des actions sera reversée au profit des associations de lutte contre
le cancer.

Lycée Mathias (Chalon-sur-Sabne)

Tout au long du mois d’octobre I'établissement se mobilise au travers de
diverses activités et animations. Une sensibilisation a I‘autopalpation
mammaire Sera proposee aux éleves.

Lycée Saint-Charles (Chalon-sur-Sadne)
Les éléves vivront des activités sur la prévention des cancers du sein au
cours du mois d‘octobre.



ANIMATIONS
au sein des communes du Grand Chalon

CHALON-SUR-SAONE

Q Espace Santé Prévention, 1 place Sainte-Marie

Tout au long du mois d’octobre.

Linfirmiere de I'Espace Santé Prévention animera des ateliers de sensibilisation @ Iautopalpation
mammaire dans différentes structures (établissements scolaires, ateliers d’insertion....).
Stand d’information lors de manifestations organisées par les partenaires.

Vidéos de sensibilisation dans la salle d‘attente.

« Bar @ doc’ » : mise 4 disposition de documentation sur la prévention des cancers.
Décoration du service aux couleurs d’Octobre Rose.

Merci aux bénéficiaires de I'Accueil de Jour de I'APAJH (Association pour Adultes et Jeunes Handicapés) pour I confection de nceuds roses.

\.,LL’"‘" Az,

ChﬁQﬂ e i Z‘“

La Chalonnaise est une manifestation organisée par le Grand Chalon Athlétisme dans le
cadre d’Octobre rose. La sensibilisation du dépistage du cancer du sein et sa prévention
sont les moteurs de ces deux journées.

Q Parc des expositions

Samedi 14 octobre. & de 10h @ 18h.

Le Village des exposants : nombreux stands d’‘animation, d‘information et de sensibilisation
au cancer du sein.

Inscription pour la course et retrait des dossards.

Q Esplanade de la piscine de Chalon-sur-Sadne

Dimanche 15 octobre. & a partir de 8h.

Course et marche - 10° édition festive et sportive (5,5 km env.)

Cette marche/course est non classante et non chronomeétrée. Elle ne nécessite pas de
certificat médical. Parcours accessible G tous.

Présence et témoignages de Virginie Blanchard et Alexandra Guillaume, marraines de cet
gvénement.

Oh30 : échauffement collectif. 10h : départ collectif

Inscription en ligne jusqu’ou 11 octobre minuit (www.lachalonnaise.fr) ou sur place le sumedi de 10h @ 18h et le dimanche de 8h & 9h30.
12€ par personne. Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans.

CHAMPFORGEUIL

Q Salle des fétes Pierre Chatelet

Dimanche 15 octobre. © de 13h30 a 17h.

& @ 14h. Loto Rose Solidaire.

Présence de différents stands de prévention animés par des associations locales.
Buvette et vente de crépes. Tarif adulte : 4€ la carte/ 10€ les 3. Tarif moins de 18 ans : 2€ la carte/5€ les 3.

Lintégralité des recettes sera reversée qux associations CoraSudne, La Ligue Contre le Cancer et Toujours FEMME.



CHATENOY-EN-BRESSE - LANS - OSLON

Dimanche 1¢r octobre.
Marche rose cf page 14 (Action commune avec Lans et Oslon).

CHATENOY-EN-BRESSE

Durant tout le mois d’octobre.

Le secreétariat de lo Mairie se met aux couleurs d’Octobre Rose.

Une banderole confectionnée par 'association « Atelier Déco » sera installée sur la fagade.
Des flyers d’information et de prévention seront mis & disposition en mairie.

Q Salle des fétes

Mercredis 4 et 11 octobre. © de 19h 0 20h et de 20h15 & 21h15.

Séances de GYM ROSE organisées par 'association « Le LACC ».

Gratuit. Ouvert @ tous.

CHATENOY-LE-ROYAL

Q Centre Communal d’Action Sociale

Mercredi 25 octobre. & & partir de 13h.

Marche rose. 2 parcours ouverts 4 tous (8 km ou 3 km). Une chasse au trésor est organisée pour
les enfants sur le circuit de 3 km. 13h45 : échauffement musical. 14h : départ des 2 marches.
Surinscription auprés du CCAS & partir du 1*" octobre (03 85 42 49 50) et le jour de lo manifestation.

3€ / udulte (minimum] reversés @ 'association Toujours Femme. Gratuit pour les mineurs.

©@de13ha7h.

Stands de prévention par des professionnels de santé, sensibilisation @ I'autopalpation
mammaire, stand de I‘association Toujours FEMME, stand « Chapeaux Ele-gants » avec
ventes d‘accessoires, stand du Rotary Club avec vente de savons et accessoires
confectionnés par les éleves du college Jean Vilar.

Un pot offert par Carrefour Market cloturera la journée.

CRISSEY

Q Place de la Mairie

Dimanche 8 octobre. © @ 10h.

Marche (3 km - Circuit passant par les 2 lacs).

10h : échauffement collectif par un coach sportif. 10n30 : départ collectif.

Temps convivial autour d’un verre de I'amitié au retour de la marche.

Stands des associations La Ligue Contre le Cancer et Toujours FEMME.

Stand de I'association « Dynamic Crissey » : vente de roses naturelles.

Stand du Rotary Club avec vente de roses metalliques, de savonnettes et de bracelets
confectionnés par les éleves du Club Solidarité du College Jean Vilar.

L'argent des ventes et des dons sera reversé au profit des associations présentes. a



DEMIGNY

Q Salle Guimet

Vendredi 20 octobre. & a partir de 19h30.

& 0 20h. « Il y a du monde au balcon » spectacle de la Compagnie Les Totors.
Entrée gratuite. Dons libres.

Q Barnum devant la mairie

Samedi 21 octobre. & a partir de 13h.

Marche rose (5 km ou 10 km). Départ G 14h. Inscription sous le barnum @ partir de 13h.

5€ pour les adultes, gratuit pour les mineurs. Gooter offert au retour des marches.

Temps de sensihilisation, d’information et d’échange avec des professionnels de santé.
Stand de 'association Toujours FEMME.

Lintégralité de 'argent récolté sur les 2 jours sera reversée d I'ossociation Toujours FEMME.

DRACY-LE-FORT

Q salle polyvalente André Jarrot

Dimanche 1 ectobre. © a partir de 9h.

Marche rose. 2 parcours (5 km et 10 km).

5€/personne. Gratuit pour les moins de 12 ans. Largent collecté sera reversé & I'association Tovjours FEMME.
lllumination de la mairie en rose pendant tout le mois d’octobre.

EPERVANS

Diverses animations seront proposées. Renseignements auprés de lo mairie.

FONTAINES

Q Départ : Place de lo Mairie et arrivée : Parc de Chamilly

Samedi 7 octobre. & de 9h a 14h.

Marche solidaire et familiale (6 km ou 8 km). Course (12 km).
oh15 : échauffement collectif. 9h30 : départ.

© de 9h &1 9h30. Q Place de la Mairie. & et de 11h & 14h. Parc de Chamilly
Stands de sensibilisation et de prévention au cancer par les associations CoraSabne,
La Ligue Contre le Cancer et Toujours FEMME.

& de 11h & 14h. Q Parc de Chamilly

Stands de sensibilisation a I‘autopalpation mammaire animé par M™ Limoges, sage-femme
0 Fontaines.

Ouvert & tous, participation libre. Uintégralité des dons sera reversée qux associations présentes.

Possibilité de se restaurer entre 12h et 14h (sur réservation au 06 70 06 90 61).



FRAGNES-LA LOYERE - LESSARD-LE-NATIONAL - VIREY-LE-GRAND

Les communes de Fragnes-La Loyere, Lessard-Le-National et Virey-Le-Grand, vous proposent :
ENSEMBLE POUR OCTOBRE ROSE : 3 COMMUNES POUR MOBILISER ET SENSIBILISER PLUS !

Du 1* au 19 octobre.

Vente de brioches roses.

Dimanche 1% octobre.

Animations.

Détails du programme (Cf page 14, commune de Lessard-Le-National).

GERGY

Q Parc de la mairie

Samedi 14 octobre. & a partir de 9h.

Octobre Rose by Gergy.

© 9h. Accueil café.

& 9h30. Echauffement collectif en musique (danse du monde)

& 10h. Départ collectif des marches (2 parcours).

& 12h. Apéro rose.

© de 9h & 12h. Animations et ateliers de sensibilisation et de prévention.

Stand des associations : CoraSadne, La Ligue Contre le Cancer, Toujours FEMME.
Sensibilisation a I'autopalpation mammaire par le Docteur Descharmes de la Maison
de Santé AP3S.

Quizz et stand d’informations sur le dépistage du cancer du sein et la mammographie
animeés par 2 professionnelles de la Maison de Santé AP3S.

Stand photobooth.

Vente de roses.

Ouvert & tous, participation libre. Les dons récoltés seront reversés au profit des associations présentes.

GIVRY

Q Parvis de la Halle Ronde

Samedi 7 octobre. & de 15h @ 18h.

L'A.Te.Lier (nouveau service du CCAS), vous propose un événement unique de sensibilisation
aux cancers pédiatriques (Septembre en Or), aux eancers féminins (Octobre Rose) et aux
cancers masculins (Movember).

Stands et ateliers d’information et de prévention des cancers.

Sensibilisation @ I'autopalpaption mammaire.

Présence de différentes associations de prévention et de Iutte contre le cancer.

Vous pourrez également profiter de diverses animations tout au long de I'apres-midi.

Dons libres aux profits des association présentes.



JAMBLES

Q Salle des fétes

Samedi 28 octobre. © a partir de 17h.

Cours de gym en rose suivi d’'une « dégustation festive rose ».
Stand d’information et de prévention par La Ligue Contre le Cancer.
Diverses animations (information en mairie).

Dons libres au profit des associations La Ligue Contre Le Cancer et Toujours FEMME.

LANS - CHATENOY-EN-BRESSE - OSLON

Q Parc communal de Lans

Dimanche 1 octobre. & départ entre 9h et 10h.

Marche rose (env. 7 km).

Circuit avec un départ et une arrivée 0 Lans en passant par Chatenoy-en-Bresse et Oslon.

Les associations Ailes Aident (présente a Lans), Oncossup (présente a Chatenoy-en Bresse)
et Toujours FEMME (présente a Oslon), tiendront des stands d’information et de prévention.
Une sensibilisation a I'autopalpation mammaire sera également proposée par association
Oncossup @ Chétenoy-en-Bresse.

Inscription sur place le jour méme. 5€ par personne. Gratuit pour les moins de 14 ans. Largent récolté sera reversé aux 3 associations.

LESSARD-LE-NATIONAL - FRAGNES-LA LOYERE - VIREY-LE-GRAND

Les communes de Lessard-Le-National, Fragnes-La Loyeére et Virey-Le-Grand, vous proposent :
ENSEMBLE POUR OCTOBRE ROSE : 3 COMMUNES POUR MOBILISER ET SENSIBILISER PLUS!

Q Place de la Mairie de Lessard-Le-National

Du 1*r au 19 octobre.

Vente de brioches roses : possibilité de commander des briotines roses et des brioches

aux pralines.

Bons de commande disponibles auprés des CCAS des 3 communes. 7€ la brioche. Les bénéfices seront reversés qux associations Ailes Aident,
CoraSudne, La Ligue Contre le Cancer et Toujours FEMME. Retrait des brioches le 1* octobre & Lessard-le National (salle de la Curaine).

Q Salle de la Curaine

Dimanche 1¢ octobre. & de 9h30 a4 13h.

Circuit pédestre : marche de 5 km dans le village.

Circuit vélo : boucle de 12 km au travers des rues des 3 communes.

9h30 : Accueil. 10h : départ collectif pour les marcheurs et les cyclistes.

Partage d’un moment de convivialité au retour des marcheurs et des cyclistes ainsi qu‘avec
les personnes présentes.

& de 9h30 ¢ 12h. Information, sensibilisation et prévention des cancers féminins.

Stands des associations Ailes Aident, CoraSabne, La Ligue Contre le Cancer et Toujours FEMME.
& de 9h30 0 10h. sensibilisation a I'autopalpation mammaire par un professionnel de la Maison
de santé de Fragnes-La Loyere.

Remise des brioches, réservées au préalable.

Dons libres sur place e jour méme et auprés des CCAS des 3 communes @ partir du 1 septembre aux profits des 4 associations présentes.



LUX

Q Maison des associations Georges Rebillard

Vendredi 20 octobre. © a partir de 19h.

Marche nocturne « La luxaise ».

Parcours de 6 km avec ravitaillement. 2 horaires de départ.

19h : accueil.

19h 15 : échauffement collectif animé par Valérie Angst, professeur de Zumba.

19h30 et 20h : départ collectif de la marche.

8€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans. Une casquette rose sera offerte. Largent sera intégralement reversé d Iussociation
Toujours FEMME. Sur inscription @ partir du 1= octobre & luxenfete@gmail.com (possibilité de s'inscrire le jour méme).

MARNAY

Opération brioches aux pralines pour les habitants de la commune.
Sur réservation du 25 septembre au 5 octobre.

Q Salle des fétes

Dimanche 15 octobre. & de 7h30 ¢ 11h30.

Temps convivial autour d’un petit déjeuner.

Stand d’information et de prévention (documentation et vidéo de sensibilisation ¢
I‘autopalpation mammaire).

Retrait des brioches.

MELLECEY

Q Salle des fétes des Zierles

Dimanche 8 octobre. © a partir de 9h30.

Marche entre vigne et village (2 parcours : 4 km et 6 km).

9h30 : accueil, café et inscriptions.

Aux environs de 9h45 : départ collectif des marches

Au retour, la commune propose de se retrouver autour d’un buffet pour un temps d’échange
convivial entre les participants.

Stand de 'association Toujours FEMME.

Lors de l'inscription, un ruban rose confectionné par les élus et des bénévoles du village sera remis @ chacun.
Linscription se fera sur place (5 € par personne - Gratuit pour les enfants de moins de 10 ans accompagnés).
L'argent sera intégralement reversé & I'association Toujours FEMME.

OSLON - CHATENOY-EN-BRESSE - LANS

Dimanche 1¢r octobre.
Cf page 14 (Action commune avec Chétenoy-en-Bresse et Lans).



RULLY

Q Cour de Iécole primaire

Vendredi 13 octobre. & a 16h45.

Jeté de poudre rose par les éleves.

Largent de la vente des sachets de poudre sera reversé aux associations Ailes Aident et Toujours FEMME.

Q Place de la mairie

Samedi 14 octobre. & de 14h30 a 17h.

Marche. 2 parcours.

15h : départ collectif. Marche sportive (6 km).

15h30 : départ collectif. Marche touristique (3 km).

Temps convivial autour d'un apéritif rose, au retour des marches.

Stands d’information et de prévention par les associations Ailes Aident et Toujours FEMME.
Ouvert d tous/Dons libres au profit des associations présentes.

Q Salle polyvalente
Dimanche 15 octobre.
Repas des anciens, aux couleurs d’Octobre Rose. Organisé par le CCAS.

SAINT-LEGER-SUR-DHEUNE

Diverses actions d’information et de prévention seront proposées ainsi qu’une marche.
Renseignements aupres de la mairie.

SAINT-LOUP-DE-VARENNES

Q Place Julien Chambion

Samedi 14 octobre. & de 9h @ 13h.

2 marches circuit de 2,7 km et 5,5 km.

1 circuit Vélo : 5 km. Venez avec vos vélos décorés.

Pour les marches et le circuit vélo : 1 départ a 9h, dernier départ G 1ih.
Inscription sur place e jour méme. Gratuit.

© @ 10h et a 11h. Séances de Sophrologie.

Atelier de sensibilisation @ I'autopalpation mammaire.
Stand de 'association Toujours FEMME.

Vente d’objets au profit de I'association Toujours FEMME.



SAINT-MARCEL

Q Cour de la salle des fétes Alfred Jarreau

Samedi 14 octobre. & de 10h @ 12h.

Stands d’information, de sensibilisation et de prévention

Présence des associations Ailes Aident, CoraSabne, La Ligue Contre Le Cancer
et Toujours FEMME.

Sensibilisation & 'autopalpation mammaire par un professionnel de santé.

@ a10h.

Marche rose (3 km)

10h : accueil, temps convivial.

10h30 : échauffement collectif et départ de la marche.

5€ par personne. Gratuit pour les enfants. Inscription @ partir du 3 octobre auprés du CCAS ou sur place le jour méme.
Largent récolté sera reversé aux associations présentes.

SAINT-REMY

Q Complexe sportif Michagl Jérémiaz

Samedi 14 octobre. & & partir de 9h.

Automne en couleurs. Evenement unique de sensibilisation aux cancers pédiatriques
(Septembre en Or), aux cancers féminins (Octobre Rose) et aux cancers masculins
(Movember).

@ a partir de 9h.

Marche Solidaire (environ 5 km) et COLOR RUN.

Oh : présentation des associations de soutien bénéficiaires des dons, échauffement
collectif avant le départ des 2 parcours.

(inscriptions sur place). Participation financiére.

© de 9h &112h30.

Village santé. Nombreux stands : présence d’associations de soutien aux personnes
atteintes de cancer (ANAMACAP, CoraSabne, Ecoute et Soutien Des Enfants Hospitalisés,
La Ligue Contre le Cancer, Toujours FEMME et Le Réve de Marie DREAM), sensibilisation aux
dépistages, atelier d’initiation a I'autopalpation mammaire, vente d’objets au profit des
associations de soutien, buvette.

L'argent récolté sera reverse aux associations présentes. Plus d'informations sur www.https://www.saint-remy71.fr/

0U par téléphone au 038542 54 54.



SASSENAY

Q Cour de I'école
Samedi 7 octobre. & a partir de 18h.

Marche en soirée (5 km ou 9 km).

18h : accueil.

18n30 : départ collectif des 2 parcours.
20h : temps convivial.

Q Cour de I'école
Dimanche 8 octobre. © a partir de 10h.

Marche (5 km ou 9 km).

10h : accueil avec café et viennoiseries.
10h30 : départ collectif des 2 parcours.
12h - temps convivial.

1jeu de piste est proposé pour les enfants : recherche de lettres cacheées tout au long
du circuit de la marche de 5 km. A l'arrivée, découverte et explication d’un mot sur la
théematique de la santé (apportez votre crayon).

© de 10h a 13h.

Divers ateliers de sensibilisation et de prévention seront proposes.

Présence de stands d’associations de soutien aux personnes atteintes de cancer.
Sensibilisation & 'autopalpation mammaire par un professionnel de santé.

Mise @ disposition d'une urne pour dons libres les 2 jours. Largent récolté sera reversé aux associations présentes.

SEVREY

Q Salle polyvalente

Samedi 23 septembre. & de 14h30 & 19h.

Thé dansant organisé par association « A pas comptés » et anime par Damien Poyard.
Entrée 12€ au profit de I'association « Toujours FEMME ». Réservation au 06 76 29 06 66.

Q Parking de la mairie
Samedi 7 octobre. @ de 9h a 12h.
Vente de roses (2€] sur le marché, au profit de I'association Toujours FEMME.

Q Parking de la mairie

Dimanche 8 octobre. & de 9h30 & 12h30.

Marche gourmande (5 km) avec animations.

Oh30 : accueil et inscriptions.

9h45 : échauffement collectif.

10h: départ de la marche.

Sensibilisation @ I'autopalpation mammaire au retour de la marche.

Inscription e jour méme. 5€ par personne. 3€ pour les moins de 12 ans. Largent sera reversé d I'association Toujours FEMME.



VARENNES-LE-GRAND

Q Eglise de Varennes-Le-Grand

Vendredi 27 octobre. & a 20h.

Concert Choral avec « Sadne Mélodie » et Aubades.
Dons libres.

Q Mairie de Varennes-Le-Grand
Dimanche 29 octobre. & de 9h30 a 11h.
Marche organisée par I'association Sports et Loisirs. (cf page 7).

Q Salle du conseil municipal

Lundi 30 ectobre. © ¢ 20h.

Sensibilisation @ 'autopalpation mammaire et information sur le papillomavirus par le
docteur Catherine Rochet de I'association Toujours FEMME.

Dons libres. Les sommes recueillies seront reversees @ Iassociation Toujours FEMME.

..............................................................................................................................

VIREY-LE-GRAND - FRAGNES-LA LOYERE - LESSARD-LE-NATIONAL

Les communes de Virey-Le-Grand, Fragnes-La Loyere et Lessard-Le-National vous proposent :
ENSEMBLE POUR OCTOBRE ROSE : 3 COMMUNES POUR MOBILISER ET SENSIBILISER PLUS !

Du 1° av 19 octobre.

Vente de brioches roses.

Dimanche 1° octobre.

Animations.

Détails du programme (Cf page 14, commune de Lessard-Le-National).

..............................................................................................................................

VIREY-LE-GRAND

Q Place Francois Droux

Dimanche 8 octobre. & & partir de 9h30 et jusqu’a 12h.

Oh30 : accueil, temps convivial.

Sensibilisation & I'autopalpation mammaire par 'association ONcossup.
Stands des associations CoraSadne et Toujours FEMME.

Marche villageoise Octobre Rose (5 km, possibilité de raccourcir).

10h : photo de groupe, départ collectif.

Partage d'un pot de I'omitié ou retour de la marche. Dons libres au profit des associations présentes.
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Sainte-Marie p.4) (p.1) (UnisCité p.7)
(EHPAD Korian p.5)
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Varennes-le-Grand Chalon-sur-Sadne
(p.19) (Hopital Privé
Sainte-Marie p.4)




VENDREDI

Chalon-sur-Sadne

29

SAMEDI
30

Chalon-sur-Sadne
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1
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en-Bresse/0slon (p.14)
Dracy-le-Fort (p.12)

(Lycée E. Gauthey p.9) (Toujours FEMME p.6) Lessard-le-National/
Fragnes-la Loyere/
Virey-le-Grand (p.14)
6 71 8
Chalon-sur-Saéne Crissey (p.11)
chalon-sur-Sadne (Lycee E. Gauthey p.9) Mellecey (p.15)
(Lycée E. Gauthey p.9) (Rotary Club p.7) sassenay (p.18)
(Relais Petite Enfance Fontaines (p.12) Sevrey (p.18)
p.6) Givry (p.13) Virey-le-Grand (p.19)
Sassenay (p.18)
Sevrey (p.18)
13 14 15
Chalon-sur-Sadne
(La Chalonnaise p.10)
Gergy (p.13) Chalon-sur-Sadne
Rully (p.16) Rully (p.16) (La Chalonnaise p.10)
Saint-Loup-Géanges Champforgeuil (p.10)
(Détente et Loisirs p.7) Marnay (p.15)
St-Loup-de-Varennes (p.16) Rully (p.16)
Saint-Marcel (p.17)
Saint-Rémy (p.17)
20 21 22
Chalon-sur-Sadne
(Toujours FEMME p.6) Demigny (p.12)
Demigny (p.12)
Lux (p.15)
27 28 29
Varennes-le-Grand Jambles (p.14) Varennes-le-Grand
(p.19) (p.19)
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OCTOBRE

ROSE

Ces animations ont pu voir le jour
grice @ I'implication de nos partenaires

v

* Association « Ailes Aident »

* Association « APAJH »

* Association « CoraSadne »

* Association « Détente et Loisirs »

* Association « La Ligue Contre le Cancer »
* Association « Oncossup »

* Association « Sports et Loisirs »

* Association « Toujours FEMME »

* Association « Unis-Cité »

* Carrefour Market Chatenoy-le-Royal

* Centre de Santé Départemental 71

* Centre de Santé Infirmier du chalonnais

* Centre Hospitalier William Morey Pour toutes les manifestations,
Chalon-sur-Sadne le port d’un vétement ou accessoire
* Centre Orthopédique de Dracy-le-Fort rose est le bienvenu

* Centre Régional de Coordination de
Dépistage des Cancers de Bourgogne
Franche-Comté

* Chalon Centre Commerces

 Collége Jean Vilar Purtlclputlon active

. gﬁgi%eKVIYGHtLDe\?ﬁn - au sein des communes
A orian La Vvilia Papyri

* EHPAD Notre Dame de Marloux dv Grand Chalon

* Givry Starlett Club

* Grand Chalon Athlétisme
* Hopital Privé Sainte-Marie
* Institut de Cancérologie de Bourgogne

* Laboratoire Roche RENSEIGNEMENTS :

« Lycée Emiland Gauthey Direction des Solidarités et de la Santé
« Lycée Mathias Tél. : 03 8546 14 57

«Lycée St-Charles , sante.handicap@legrandchalon.fr

* Maisons de Sante Pluriprofessionnelles @ santeHandicapGrandChalon

* Mission Locale du chalonnais

*MT71 WWW.LEGRANDCHALON.FR

* Mutuelle Nationale des Hospitaliers

* Relais Petite Enfance . d d Chalon aui imoliaué
« Rotary Chalon Bourgogne Nigpce Merci aux communes du Grand Chalon qui se sont impliquées

« Saint-Gobain SEVA lors de cette campagne et aux associations locales,
« Société Frangaise Gardy Schneider Electric artistes, artisans et commercants investis dans I'action.
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