
Café Blabla

Les chefs
d’un jour
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Programme des 
activités 
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71100 CHALON SUR SAÔNE 
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Mail : lepicerie@legrandchalon.fr

Juillet et AoûtJuillet et Août
20252025

Les ateliers sont gratuits et ouverts à toute 
personne habitant le Grand Chalon
(bénéficiaire ou non de l’Épicerie)

Pendant les ateliers, les enfants sont sous la 
responsabilité de leurs parents. 

ADULTES PARENTS ET ENFANTS TOUT PUBLIC

Inscription obligatoire – ouverture des 
inscriptions le dernier lundi du mois précédent

à partir de 9h (voir planning à l’arrière)

Août : Inscription comme pour Juillet, le lundi 30 Juin à 9h à l’Épicerie

Ouverture des inscriptions pour Juillet : le lundi 30 Juin à 9h à l’Épicerie

Chalon dans
La rue

Jardiner
sans budget

FÉRIÉ

FÉRIÉ

Toute l’équipe de l’Épicerie
vous souhaite de bonnes vacances !

Inscriptions
pour

Juillet / Août

Chalon dans
La rue

Déco
d’été

Café Blabla

Allons
prendre

l’air

Allons
prendre

l’air

□ Mardi 26  – de 8h30 à 11h

Allons prendre l’air

Marche dynamique à Gergy avec le Service 
Santé et Handicap.

 TOUT PUBLIC  Rdv à 8h30 à l’Épicerie

Août

Cuisine
des

légumineuses

Cuisine



  □ Mardi 1er – de 14h à 
     15h30
Café blabla
L’Épicerie vous donne rendez-vous 

de 14h à 15h30, pour un moment convivial 
autour d’un café, un thé et discuter des projets 
à venir.

□ Mercredi 2 – de 9h à 14h30

Les chefs d’un jour

Atelier cuisine – Marie-France
vous fera découvrir sa spécialité :
Les tomates farcies !

 ADULTES  Rdv à 9h à la
                    MQ des
                    Charreaux

□ Jeudi 31 – de 14h à 
15h30 - Café Blabla

L’Épicerie vous donne rendez-
vous de 14h à 15h30, pour un moment 
convivial autour d’un café, un thé et discuter 
des projets à venir.

□ Jeudi 10 – de 14h à 16h

Déco d’été

On décore ensemble l’Épicerie pour l’été.

 TOUT PUBLIC  Rdv à 14h à l’Épicerie

Juillet

Chalon dans la Rue

□ Jeudi 17 – de 9h à 17h

□ Vendredi 18 – de 9h à 17h

Parcourons la ville de Chalon pour découvrir 
des spectacles de rue (pique-nique tiré du 
sac).

 TOUT PUBLIC  Rdv à 9h devant la mairie de 
Chalon

□ Mercredi 9  – de 9h à 11h

Allons prendre l’air

Marche douce à Crissey avec le Service 
Santé et Handicap.
 ADULTES  Rdv à 9h à l’Épicerie

□ Vendredi 11 – de 9h à 17h

Jardiner sans budget

Dernier atelier de notre projet jardin !

 TOUT PUBLIC  Rdv à 9h chez Séverine

□ Lundi 7  – de 9h à 11h

Atelier cuisine, les légumineuses

Découvrez comment cuisiner les 
légumineuses avec le Service
Santé et Handicap.

 TOUT PUBLIC  

Rdv à 9h à l’Épicerie

□ Mardi 1er – de 9h à 11h

Cuisine

Aidons l’Espace Santé Prévention à préparer 
son buffet pour le soir.

 ADULTES  Rdv à 9h à l’Espace Santé 
Prévention
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